
CARACTERÍSTICAS DE SENDEROS DE MONTAÑA 

 

 TIPO 
RECORRIDO  

TIPO FIRME  DISTANCIA  DESNIVEL m TIEMPO  

GR®220 
Vuelta a la 
comarca de 
Pamplona  

circular  pista, sendero  10,7 km  ↑ 806  
↓ 530  

3:30 h  

GR®225 La 
fuga de 
Ezkaba 1938  

lineal  pista, sendero  5,10 km  ↑ 107  
↓ 444  

1:50 h  

SL®-NA 172  
Circular 
Ezkaba  

circular  Pista, sendero, 
carretera  

7,40 km  ↑ 350  
↓ 350  

2:40 h  

GR®220.1 
circular Oihana  

circular pista, sendero  2,60 km  ↑ 90  
↓ 142  

0:50 h  

GR®220.1 
cresta Oihana  

lineal  sendero  1,70 km  ↑ 136  
↓ 162  

0:30 h  

GR®220 D.3  
Enlace Azotz  

lineal  pista, sendero  0,53 km  ↑ 60  
↓ 6  

0:15 h  

GR®220 D.4  
Enlace Ezkaba 
pueblo  

lineal  pista  0,82 km  ↑ 67  
↓ 0  

0:20 h  

GR®220 D.7  
Enlace Unzu  

lineal  pista  1,80 km  ↑ 85  
↓ 43  

0:40 h  

GR®220 D.8  
Enlace 
Berriosuso  

lineal  pista, sendero  1,50 km  ↑ 214  
↓ 3  

0:35 h  

GR®220 D.9  
Enlace Aitzoain  

lineal  pista, sendero  0.92 km+  
1,40 km  

↑ 275  
↓ 73  

1:05 h  

GR®220 D.10  
Enlace 
Berriozar-cima  

lineal  pista, sendero  3,70 km  ↑ 537  
↓ 11  

1:20 h  

GR®220 D.11  
Enlace Artika  

lineal  pista, sendero  0,70 km  ↑ 93  
↓ 1  

0:15 h  

GR®220 D.5  
Enlace Artika 2  

lineal  pista, sendero  1,50 km  ↑ 158  
↓ 0  

0:30 h  

GR®220 D.12  
Enlace 
Antsoain 
pueblo  

lineal  pista, sendero, 
carretera  

1,50 km  ↑ 207  
↓ 18  

0:30 h  

GR®220 D.13  
Enlace 
Antsoain  

lineal  pista, sendero  1,80 km  ↑ 178  
↓ 5  

0:35 h  

GR®220 D.14  
Enlace 
Pamplona  

lineal  pista, sendero  1,30 km  ↑ 112  
↓ 8  

0:25 h  

GR®220 D.15  
Enlace Villava  

lineal  sendero  0,70 km  ↑ 147  
↓ 1  

0:15 h  

 



CARACTERÍSTICAS DE RUTAS DE BICICLETA DE MONTAÑA (BTT) 

 

 COLOR DISTANCIA RECORRIDO 

1R VERDE 16,45 km Carretera a la cima, ida y vuelta 

2R AZUL 20,45 km Pista a la cima de ida y vuelta 

3R ROJA 14,6 km Sendero y pista 

4R ROJA 20,5 km Carretera y senderos 

4.3 RV ROJA 2 km Saroko 

5R NEGRA 16,5 km Pista norte,  Cresta Berrioplano, cantera, cresta 
Ezkaba, Ezkaba txiki y sendero sur 

6R AZUL 3,3 km Vuelta a Miravalles 

7R ROJA 3,7  km Cima de Miravalles 

 

 


